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清洁剂是以各种表面活性剂和多种助剂复配而成的

洗涤用品。自 20 世纪 60 年代开始，以石油为原料生产

合成洗涤剂以来已有 50 多年的历史。在人类的生产和

生活中得到广泛使用，但在使用过程中也出现了一些新

问题，对人体和环境造成一定的危害。随着清洁剂行业

的不断发展，产品结构也在发生重大改变，从前的产品

和标准已经不能满足现代人对天然，安全环保的要求，

人们越来越追求绿色产品和绿色消费。对洗涤类产品来

说，不仅要对人体无害，对环境无污染，同时在生产和

使用洗涤剂的过程中能够最大程度地节约资源和能源，

减少“三废”的排放。同时液体洗涤剂以其使用方便、

易溶解、低温及硬水中洗涤性好、温和以及留香等特点，

逐步在洗涤剂市场中占有较大的市场份额。

1 清洁剂的市场概况

中国的清洁剂市场发展，从最开始的洗衣房系列产

品起步，在经济和旅游业发达的城市涌现出一大批本土

的清洁剂企业，最初清洁剂市场是被外来企业所垄断，

中国本土企业避开高端宾馆，以更加灵活、贴近客户的

经营模式占据了三星以下的宾馆和洗衣房领域形成稳固

的市场。清洁剂也逐步发展出洗衣房系列、客房系列和

餐饮系列三大类产品。随着经济水平和消费能力的发展，

以及对卫生和安全健康水平的要求进一步提高，清洁剂

种类发展多样，家居清洁剂市场不断扩大，并衍生出新

的系列，产品形式也更加多样，从固体化到液体化、浓

缩化。

世界的清洁剂市场一直保持着旺盛发展的势头，美

国出版的《全球工业分析》在 2007 年的一篇报道中称，

建筑物和卫生设备清洁剂是近 10 年来持续增长的品种，

并有望继续保持这种增长。据 Fredonia 分析，与食品有

关的清洁剂用量占有相当大的份额，饮食服务业是清洁

剂最大的商业市场，而食品和饮料加工业则是清洁剂服

务最大的制造业市场。而且为了防止传染病的扩散和食

品滋生的病原体传播，杀菌剂和消毒剂会以超过清洁剂

平均增长率的速度发展。

清洁剂作为一种日用化学品，其生产原料多依赖于

化学合成，因而，为了满足消费市场的要求和响应绿色

和环保这一主题，对于洗涤剂的绿色升级无疑是清洁剂

领域的一大发展方向。

2 表面活性剂的绿色化

一般来说，表面活性剂属于有机化合物，它在表界

面上能够产生定向吸附，从而形成了自身的洗涤、润

湿、乳化、分散、发泡等一系列功能，而洗涤是表面活

性剂的重要用途，尤其是洗涤去污作用已经成了其洗涤

的基础，可以大大地减小污垢和固体表面的粘附力。

对于“绿色”的含义有着不同的解读，对于 Chattem 

Chemicals 公司来说，“绿色”意味着无毒、易降解、不

含硫，只要这个表面活性剂源于天然植物，这个定义要

以使用植物基的脂肪酸和乙醇为开端。

全球主要表面活性剂品种包括：阴离子、阳离子、

非离子、两性及其他特殊类产品。

据 IHSMarkit 最 新 数 据 显 示，2018 年 全 球 表 面 活

性剂消费总量超 1680 万公吨，市值约为 390 亿美元。

未来 5 年，市场有望以 2.6% 的年平均增长率增长，

到 2023 年总量超过 1900 万公吨。IHSMarkit 指出，表
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面活性剂的消费主要面向家居日用品市场。目前市场

上使用较多的有烷基多苷（APG）和脂肪醇醚羧酸盐

（AES）。AEC 具有多种优良的物化性能，因而应用领

域很广，在化妆品及个人保护用品上，用作浴液，香波，

洗手清洁剂和温和型化妆品的活性基料。但是随着石油

和棕榈仁油价格的波动，APG 和 AEC 在未来五年内价

格会呈现不断增长的趋势，因此寻求新的天然的表面活

性剂成为洗涤剂市场发展的挑战与机遇。不少国家在安

全性能高的表面活性剂基础上选择中药作为天然的表面

活性剂。

3 天然清洁剂的开发利用

中药具有数千年的临床实践经验，在清洁去污方面

存在很多天然的表面活性剂。日常生活中我们会使用柠

檬，植物油，无患子，茶籽粉等一系列常用的天然清洁 

剂。选择中药作为清洁成分已经成为天然清洁剂市场发

展的一大趋势，中药除了天然的清洁优势外还兼具一定

的抑菌效果，生物降解度高的优势。

目前众多研究表明无患子的果皮、叶提取物及总皂

苷对多种细菌和真菌均具有明显的抑制作用。无患子皂

苷去污能力强、性质稳定，对铅、汞、锰、砷、铬等重

金属的洗脱率高达 90%，作为一种优良的天然阴离子型

表面活性剂，常被应用于制造各种洗涤剂。

药理学研究发现，五倍子含有鞣质、黄酮、蒽醌、

没食子酸等物质，有效成分十分复杂，具有敛肺降火、

止汗止血、抗菌解毒等多种生物学功能。五倍子的光谱

抗菌作用较强。五倍子的煎剂对很多的菌种有不同程度

的抑制作用。

甘草属豆科甘草属，又名甜草，药用部位为植物甘

草的根和根茎，是我国医药管理部门作为药用而收载和

管理的四大药材之一，有“中药之王”的美誉。甘草中

的有效成分包括多糖类、黄酮类、三萜类等。药理研究

主要集中在甘草酸、甘草次酸、总黄酮、单种黄酮及多

糖等化合物。其中甘草酸一端含有极性较强的糖基，另

一端为三萜环，是效果较好的表面活性剂。同时甘草酸

和甘草次酸还具有抑菌，消炎的功效。

羧甲基纤维素（CMC）是一种水溶性纤维素衍生物，

可用于食品、化妆品及制药等。为食品添加剂，水溶液

具有增稠性、成膜性、稳定性、防腐保鲜等功能。CMC

可在果蔬表面形成一层致密保护膜，减缓油豆角呼吸蒸

腾，减少水分蒸发，防止氧化，CMC 形成复合膜也可提

高膜机械强度。多糖作为增稠剂、乳化剂或稳定剂广泛

应用。薇菜多糖在抗菌、抗炎、抗氧化和抗肿瘤方面表

现生物活性。茶多酚是茶叶主要活性成分，为茶叶中提

取多酚物质总称。具有抗氧化、抑菌，清除自由基作用，

为天然果蔬保鲜剂。

4 展望

总而言之，洗涤用品是日常生活中使用极为普遍的

商品，优质的表面活性剂在洗涤过程中扮演着至关重要

的角色，其洗涤作用也是不言而喻的。尽管消费者会因

地域的清洗方式不同而导致对清洁剂的要求有所不同，

但清洁剂未来的发展，共性的趋向性更大，绿色、环保、

简单方便、效果好是所有消费者对清洁剂的要求。而清

洁剂的组成中，表面活性剂是清洁剂发挥清洁效用的主

要成分，在所有的洗涤剂中，表面活性剂的作用不可忽

视，一方面是它的除污迅速干净，另一方面是它所具有

的绿色功效有助于人体健康，因此绿色表面活性剂研发

也是该领域研究的重要课题，从而实现表面活性剂工业

的可持续发展。相信绿色的家用清洁产品会给人们带来

一个更安全更健康更舒适的生活体验。
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