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羊耳蒜属（Liparis L.C.Rich.）来源于兰科（Orchidaceae）， 
广泛分布于全球热带与亚热带地区，大多长于常绿阔叶
林下或阴湿的岩石覆土上。全草有活血调经、止血、止
痛、强心、镇静的功效，能治疗崩漏、白带、产后腹痛、
外伤急救等病症 [1]。该属植物约 250 种，药用羊耳蒜主
产于台湾、福建、广东、西藏、贵州、云南、江西、广
西等地，西藏、贵州最多。

江西黄花羊耳蒜（Liparis luteola Lindl.）主要分布
于井冈山等山区。本研究对赣南产黄花羊耳蒜全草进行
了化学成分的分离纯化，共得到 4 个黄酮类化合物，经
波谱分析鉴定为化合物 1：槲皮素；化合物 2：6- 羟基
-4-（3'- 羟苯基）异黄酮；化合物 3：5- 羟基 -3-（5'-
苯基）-4 甲氧基 -6- 羟基色原酮；化合物 4：5- 羟基
-3- 甲氧基 -（5'- 羟苯基）异黄酮。

本研究丰富了黄花羊耳蒜的化学成分，为进一步研
究黄花羊耳蒜的药理活性奠定了基础。

1 材料与仪器
黄花羊耳蒜全草于 2020 年采自赣南大余至南雄的

交界处，药材性状符合相关文献 [2] 描述，经江西古汉
精制中药饮片有限公司总经理、国家二级技师颜干明鉴
定为黄花羊耳蒜（Liparis luteola Lindl.）。

Nicolet 5700 型傅里叶变换红外光谱仪；Inova 500 型
核磁共振仪（TMS 内标）；Agilent 1100Series LC/MSD 质
谱仪；液相色谱仪 Shimadzu LC-6AD（制备柱，YMC-
Pack ODS-A）； 大 孔 吸 附 树 脂 HP-20（ 日 本 三 菱 公
司）；LH-20 型葡聚糖凝胶（Sephadex LH-20Amersham 
Pharmacia Biotech 公司）；反相硅胶柱（日本 YMC 公司）。

试剂为色谱纯或分析纯级别。柱色谱硅胶 G（青岛
海洋化工有限公司）；硅胶 GF254。

2 方法与结果
2.1 提取分离

取黄花羊耳蒜全草粉末 6kg，将其粉碎后过 40 目 
筛，8 倍量水提取 3 次，每次 2h，合并提取液，减压浓
缩，得到浓缩提取物 0.75kg。取提取物 8 倍量的 95% 乙
醇提取 3 次，每次 3h，提取液用旋转蒸发仪减压浓缩，
流浸膏用水分散，依次用氯仿、甲醇分别萃取，合并萃
取液再用旋转蒸发仪减压回流浓缩，回收溶剂后得浸膏。
制得甲醇萃取部位浸膏 230 g。水溶解后用 Diaion HP-20
大孔吸附树脂吸附，分别用水、25% 乙醇溶液、50% 乙
醇溶液及 75% 乙醇溶液洗脱进行层析分离，TLC 鉴定、
合并流份。经反复硅胶柱色谱、结晶分离、重结晶得到
4 个黄酮类化合物。
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2.2 结构鉴定

提取分离得到的化合物依据其理化性质及波谱数据
进行结构鉴定。包括化合物的形状、化学特征反应等。
化合物的波谱数据主要包括紫外光谱（UV）数据、红外
光谱（IR）数据、核磁共振碳谱和氢谱（13C-NMR 和
1H-NMR）数据、电子轰击离子源 - 质谱联用（EI-MS）
数据。从黄花羊耳蒜乙醇提取物分离得到的黄酮类化合
物根据实验测试结果，结构鉴定如下：
2.2.1 化合物 1

淡黄色针状，分子式为 C15H10O7，用盐酸 - 镁粉试验，
反应呈阳性，提示此化合物为黄酮类。1H-NMR（CD3OD，
400MHz）δ：6.11（d，1H，J=2.4Hz，H-6），6.19（d，
1H，J=2.3Hz，H-8），6.59（d，1H，H-5'），6.69（d，
1H，J=8Hz，H-6'），6.71（d，1H，J=8.2Hz，H-5'），7.09（d，
1H，J=8，2.7Hz，H-2'），9.18（s，1H，3'-OH），9.23 
（s，1H，4'-OH），9.16（d，1H，4'-OH），10.28（s， 
1H，7-OH），12.19（s，1H，5-OH），12.82（s，1H， 
3-OH）。13C-NMR（CD3OD，100MHz）δ：96.1（C-8），
99.1（C-6），105.1（C-4），111.9（C-6'），119.2（C-3'），
121.3（C-2'），124.9（C-1'），139.1（C-2），147.1

（C-4'），147.5（C-5'），159.8（C-1），163.6（C-5），
167.1（C-7），180.2（C-3，C=O）。上述化合物光谱
数据与文献 [3] 报道对照基本一致，鉴定为槲皮素。
2.2.2 化合物 2

淡黄色针状结晶，盐酸 - 镁粉反应呈阳性，显示为
黄酮类化合物。1H-NMR（CD3OD，800MHz）δ：6.89（d， 
4H，J=3.5Hz，H-4，5），7.10（d，2.5H，H-2'，-4'），7.52

（d，2H，H-3'，-5'），7.84（d，1H，H-4），8.19（d， 
2H，H-2，4），9.65（d，2H），11.12（d，2H）。13C- 
NMR（CD3OD，100 MHz）δ：110.2（C-4'，5'），118.3 

（C-5，6），123.6（C-5），121.8（C-4），124.9（C-2'），
129.1（C-1'，5'），134.2（C-6），154.1（C-2），157.2（C-7，
3'），176.1（C-2，C=O）。上述化合物光谱数据与文献 [4]
报道对照基本一致，鉴定为 6- 羟基 -4-（3'- 羟苯基）
异黄酮。
2.2.3 化合物 3

黄色粉末状，盐酸 - 镁粉反应呈阳性，显示为黄酮
类化合物。EI-MS：m/z297.8[M+H]+。1H-NMR（CD3OD， 
800MHz）δ：3.75（s，3H，-OCH3），6.42（d，1H，J= 
2.5Hz，H-6），6.79（d，1H，H-5'），6.89（d，1H，J= 
2.5Hz，H-3'），6.95（d，2H，H-6），7.02（d，2H，
H-8），7.31（d，2H，H-3'，-5'），7.34（d，2H，
H-4），13.9（s，1H，-OH）。13C-NMR（DMSO-d6，
100MHz）δ：111.7（C-4'，5'），121.4（C-2'，6'），
123.3（C-4），121.4（C-7），125.2（C-1'，3'），
128.4（C-3），128.8（C-5），141.5（C-6），152.4

（C-8），156.8（C-7），160.4（C-5'），164.4（C-2），
180.4（C-1，C=O）。上述化合物光谱数据与文献 [5] 报
道对照基本一致，鉴定为 5- 羟基 -3-（5'- 苯基）-4 甲

氧基 -6- 羟基色原酮。
2.2.4 化合物 4

淡黄色油状，盐酸 - 镁粉反应呈阳性，显示为黄酮
类化合物。1H-NMR（CD3OD，800MHz）δ：3.89（s， 
1H，J=2.5Hz，H-3'），4.44 （s，1H，J=7.8Hz，H-6），4.61

（d，2H，H-5，6），6.96（s，H，J=8.5Hz，H-4'），7.11
（d，2H，H-3，4），7.51（d，2H，H-1，7），7.55（s，

1H，H-2'），8.53（s，1H，H-2）。13C-NMR（CD3OD，
200MHz）δ：104.1（C-7），110.2（C-6），1116.3
（C-6'），120.1（C-5'），121.2（C-5），123.5（C-3'，
4'），124.7（C-2'），126.9（C-4），145.8（C-1） ，
149.5（C-8），151.4（C-3），155.4（C-2），178.8（C-3，
C=O）。上述化合物光谱数据与文献 [6] 报道对照基本一 
致，鉴定为 5- 羟基 -3- 甲氧基 -（5'- 羟苯基）异黄酮。

3 结论
黄花羊耳蒜全草具有较高的药用价值，具有活血调

经、止血、止痛、强心、镇静的功效。本研究对黄花羊
耳蒜的乙醇提取部位进行了分离纯化及鉴定，将乙醇提
取物经硅胶柱层析、薄层层析、LH-20 型葡聚糖凝胶
（Sephadex LH-20）柱色谱分离和重结晶等方法进行分
离纯化后得到 4 个黄酮类化合物，依据化合物的理化性
质以及化合物的波谱数据，鉴定其结构分别为化合物 1：
槲皮素；化合物 2：6- 羟基 -4-（3'- 羟苯基）异黄酮；
化合物 3：5- 羟基 -3-（5'- 苯基）-4 甲氧基 -6- 羟基
色原酮；化合物 4：5- 羟基 -3- 甲氧基 -（5'- 羟苯基）
异黄酮。所有化合物均为首次从黄花羊耳蒜全草中分离
得到。
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