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0 引言

根据总书记在第 75 届联合国大会一般性辩论提 
出“力争 2030 年前实现碳达峰、2060 年前实现碳
中和”，双碳目标的实现一方面需要坚定不移地贯
彻新发展理念，以经济社会发展全面绿色低碳转型
为引领，以能源低碳发展为核心，推动传统产业链
优化升级。另一方面需要不断推进技术、产业、服
务的融合，提升各企业的创新能力、竞争能力与风
险抵御能力。物流活动贯穿于经济社会活动的多个
领域，消耗巨量能源，产生大量碳排放，发展绿色
低碳物流，是实现“双碳”整体目标、改善我国物
流产业结构、实现产业升级的必然选择。
1 “碳中和”与低碳物流内涵

1.1 碳中和概念

“碳”即二氧化碳等温室气体，“中和”即正
负相抵。是指测算企业在一定阶段内直接或间接产
生的二氧化碳等温室气体排放总量，根据排放总量
进行植树造林、节能减排等形式以抵消自身产生的
二氧化碳排放量，进而实现温室气体“零排放”。
1.2 低碳物流概念

低碳物流也称“绿色物流”，是为应对由环境
污染造成的气候问题而提出环保、绿色、低碳的概
念。“低碳经济”的概念由英国能源白皮书首次提
出，而当前对低碳经济的定义为：为了在经济社会
发展的同时保护生态环境，通过使用技术创新、产
业转型、新能源开发等可持续发展手段，而减少煤、
石油等高碳能源的消耗，缩减二氧化碳等温室气体
的排放的一种经济状态。将其应用到低碳物流中即
在物流过程中，最大限度地利用物流资源的同时，
降低碳强度，减少物流过程对环境产生的危害。
1.3 低碳物流的特点

1.3.1 低碳物流具有整体性

系统是由相互作用、相互依赖的若干组成部分
结合形成的具有特定功能的有机整体。而低碳物流

系统由低碳运输、低碳仓储、低碳包装、低碳配送
等若干相互作用、相互依赖的子系统构成，各子系
统环节以绿色、低排放、低能耗为目标，从整体上
实现资源的有效利用。效益背反现象的存在使得物
流各子系统之间也会相互影响、相互制约。同时，
物流系统的动态性又使得外部环境对低碳物流的
实施起着制约或推动作用。
1.3.2 低碳物流具有多目标性

经济利益、社会利益、消费者利益和生态环境
利益的统一是低碳物流的主要原则。作为社会经济
活动，低碳物流的根本目标是追求经济利益，同时，
低碳物流与社会利益息息相关，满足客户需求的目
标要求低碳物流注重社会效益和消费者利益。但从
保护生态环境、可持续发展的观点来看，还需注重
生态环境利益。低碳物流需要在这些相互制约、相
互冲突的目标之间寻找能使各利益相关方共同发
展的平衡点，其中生态环境效益是低碳物流得以实
现的关键。
1.3.3 低碳物流具有双向性

作为低碳物流不可或缺的特点，双向性是指在
正向物流和逆向物流两方面的低碳化，其中，在普
遍存在的“生产—流通—消费”路径满足消费者需
求的物的流向过程中所有活动的低碳化是正向物
流。逆向物流是指通过废弃物处理、再利用等对物
流衍生物所产生的物流流向渠道进行合理的低碳
化处理。
2 发展低碳物流的重要意义

2.1 低碳物流促进可持续发展，有利于保护生态环

境

随着空气中碳含量的增加，全球变暖速度加快，
导致气候异常，造成高温、台风、热带风暴等自然
灾害频发。而有关数据显示，目前我国物流交通能
耗已占全社会总能耗的 20% 以上。其中，交通运
输、仓储和邮政业能源消费量在 2018 年就已达到
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了 42190.79 万 t 标准煤，二氧化碳排放量约 7.7 亿 t。
由此可以看出，物流行业的低碳转型是促进可持续
发展的必然要求，同时也是物流企业提高自身生命
力和竞争力的关键。
2.2 低碳物流提高企业资源利用率，降低物流成本

我国传统的物流企业尚未形成合作意识，各自
为战，资源的利用率低下。实载率低、空载率高、
重复运输和无效运输等现象造成了资源的极大浪
费。通过低碳物流，借助信息系统，通过对各类物
流信息进行整合，可以及时地对物流需求进行预
测、合理规划物流运输路径、加强各种运输工具的
整合。降低物流成本，促进物流企业的资源利用不
断优化。
2.3 低碳物流有利于加快企业信息化、数字化转型

随着信息时代的到来，信息化、智能化已经成
为现代物流的标志，同时进一步提高了物流的效率
及资源利用率。一方面，信息化使得物流企业能及
时高效地对相关物流工作进行计划、组织、指挥、
协调与控制，灵活应对市场变化。另一方面，信息
化有利于供应链网络的建立，实现了供应链上下游
的信息共享，大大降低因信息不对称而造成的对资
源的浪费及对环境的破坏。
3 物流企业低碳转型面临的主要困境

3.1 物流运输结构不合理

解决运输结构不合理问题是我国物流行业完成
低碳目标，向可持续发展地关键。据 2019 年交通
运输部统计公报统计，公路专业货运企业每百吨公
里单耗 1.7kg 标准煤，铁路单位运输工作量综合能
耗每百吨公里单耗 0.39kg 标准煤，可以发现，铁
路运输明显能耗较低，并且铁路运输总体上更容易
实现电气化。但目前公路运输占比偏大，铁路运输
占比较小。物流运输结构的不合理导致运输过程中
碳排放居高不下，严重影响企业低碳转型。
3.2 低碳物流设施落后、信息化水平低

我国物流行业虽然形成比较完整的运输链，但
由于配套设施及物流管理等方面的不足，物流运输
及客户服务质量等方面仍需进步提升。而我国传统
物流企业普遍存在投入少，自动化、智能化水平低，
内部基础设施落后以及分布不合理等问题。虽然近
几年在我国科学技术快速发展的背景下，物流行业
加强了对先进物流技术的重视程度，出现了条形码
识别系统等先进技术，但仍需注意的是，我国与欧
美国家的低碳物流技术相比，仍存在较大的差距。
同时，物流企业信息化和数字化普及度不高，与节

能环保等行业的融合度有待进一步提高等问题使
得物流技术落后的情况更加显著。
3.3 高端物流人才缺失

新时代下，为了更好地发展我国低碳物流企业，
打造一支高素质的低碳环保人才必不可缺。然而通
过对我国物流行业观察发现，普遍存在两点问题：
一方面，高校仍以传统物流教学为主，而关于绿色
低碳的物流教学较简略，使其培养出来的学生虽掌
握大量物流方面的知识，但对绿色低碳物流缺乏了
解，不符合新时代下对物流人才的要求。另一方面，
由于企业管理层缺乏绿色低碳物流观念，使得其对
企业物流员工的要求仍停留在传统观念，仍然按照
传统的方式对员工进行考核，导致员工不能及时更
新自身知识储备，对现行工作方式进行创新，使得
工作效率低下，资源消耗量大，对环境造成严重破
坏。
3.4 低碳物流管理制度不完善，低碳意识薄弱

对于我国大多数物流企业来说，仍然保持着传
统的经营理念，“重效益，轻管理”，为了获取更
多的经济效益，没有制定出完善的低碳物流管理
制度，使得整个物流业务依然会对环境造成严重破
坏。具体来说，低碳物流制度的不完善体现在以下
两个方面：一方面，现有的管理制度中，多数以惩
戒为主，缺乏奖励的激励，导致员工在工作时，缺
乏对工作的积极性。另一方面，企业制定的低碳物
流管理制度无法落实，对经济利益的过度看重可能
会使管理层同意超出规定的污染物排放量，而不会
对相关负责人进行惩戒。此外，消费者的低碳意识
薄弱，不能很好的通过消费者的行为监督并督促企
业实施低碳物流。另外，对绿色物流理论的研究不
够，低碳物流相关政策和标准落地较难。
4 推动物流业企业低碳转型的途径

4.1 积极做好宣传工作

积极发挥政府能动作用，加强低碳宣传教育。
通过搭建绿色低碳平台，向消费者推广低碳绿色活
动，开启家庭消费新模式，通过提高消费者的低碳
意识，不仅使得消费者能自发进行低碳消费，自觉
承担社会责任，还能反向督促并激励物流企业实施
低碳物流。
4.2 加强对低碳物流制度的构建

缺乏低碳物流制度的构建，会导致物流企业的
发展受到影响。因此，企业想在获得更好的发展，
必须构建完善的低碳物流制度。一方面，物流企业
应以绿色低碳可持续发展为指导，加强对企业现有
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的低碳物流制度的分析，找出不符合将来企业继
续低碳发展的内容，并根据根据实际情况，对其不
断进行完善。另一方面，物流企业管理层应积极主
动参与相关低碳环保的学术论坛，学习更多关于低
碳物流的知识，不断完善企业自身的管理制度、加
强对企业制度的监管，保证制度能有效落实到工作
中。
4.3 合理安排物流运输结构

实现低碳目标的关键任务是改变以公路货运为
主的运输结构。因此，可以鼓励企业多式联运发展，
通过公转铁、公转水等运输方式，提升铁路运输比
重，减少物流货车的碳排放。同时，对多式联运枢
纽的集装化、厢式化和标准化的应用，提高集装箱
在铁路货运中的使用水平，推动由以公路货运为主
的运输结构转变为多式联运。此外，可以与其他具
有配送业务的物流企业合作，对多个用户进行共同
配送。不仅能控制物流企业的建设规模、实现相关
设施设备共享、降低物流成本，另一方面还能提高
车辆运载率，控制运输车辆的数量，减少交通拥挤，
改善环境质量。
4.4 加强对相关专业人才的培养

专业的人才是企业发展的核心，企业想获得更
好的发展，必须进行长远规划，加强对高端物流专
业人才的培养，实现真正能够将技术应用到物流过
程与管理中首先，对于高校来说，在现有专业课的
基础上，结合当下物流行业新的需求，及时增添相
应的低碳环保课程，培养出符合新时代要求的专业
人才。其次，对于物流企业，一方面，加强管理层
对绿色低碳的认知。另一方面提高对员工的培训力
度，通过培训，向员工传授绿色低碳的认知理念，
让其能自觉学习与低碳物流相关的知识，在工作中
主动运用低碳理念，减少对污染物的排放，降低资
源的消耗，进而加强环境的保护力度。
4.5 构建逆向物流配送渠道，实现能源环保

据有关数据测算，2017 年，我国快递业需消耗
192 亿个包装箱、58 亿个编织袋、150 亿个塑料袋、
300 亿 m 胶带。假设全国的快递每件按 0.1kg 的包
装材料计算，每年则会产生 40 亿 kg 以上的包装垃
圾。这就需要企业发展逆向物流，在多环节实现能
源节约的目标，实现废弃物的有效利用，减少废弃
物的产生。因此，企业可以一方面构建逆向物流配
送渠道，将物流活动各功能环节优化整合，提高产
品生产到最后废弃物的回收处理的效率，增强逆向
物流管理协同度。另一方面，发展逆向物流的同时

要注重逆向物流系统与其他各系统的协调管理，促
使产品价格和收益分配能够合理化。
4.6 积极向成功经验学习，敢于探索创新

京东“亚洲一号”西安智能产业园获得由北京
绿色交易所和华测认证（CTI）颁发的碳中和认证
双证书，实现 2021 年度西安智能产业园区的碳中
和，成为我国首个“零碳”物流园区。西安智能
产业园区的建立是推进低碳发展理念的重要表现，
并且为促进低碳发展做出了极大贡献，数字化、智
能化是实现低碳的好方式之一。在追求双碳和数字
化的时代下，其他物流企业应该积极向成功经验学
习，勇于进行创新，积极进行低碳零碳转型，努力
实现物流“瘦身”，通过技术创新推行物流数字化、
绿色化发展，积极响应国家政策，为保护环境基本
国策贡献力量，实现人与自然共同发展。
参考文献：
[1] 喜崇彬 .“双碳”目标下物流业的挑战与对策 [J].

物流技术与应用 ,2022,27(01):58-60.
[2] 周斌 , 卞玲玲 . 碳中和背景下绿色快递物流发展

应对策略研究 [J]. 营销界 ,2021(39):66-67.
[3] 史纪 .“十四五”规划下物流行业的升级与转型 [J].

企业科技与发展 ,2021(05):143-144+147.
[4] 孙婧 . 物流绿色化改造的战略选择 [J]. 物流工程

与管理 ,2021,43(01):35-37.
[5] 陈根龙 . 新形势下物流新业态发展路径探析 [J].

现代商业 ,2020(02):9-10.
[6] 刘昕冉 . 基于顾客满意度模型的学生食堂服务质

量测评 [J]. 价值工程 ,2019,38(17):189-191.
[7] 童燕军 . 低碳经济背景下物流低碳化研究 [J]. 工

程经济 ,2015(06):124-128.
[8] 温蕾 . 基于低碳经济下的低碳物流发展研究 [J].

经济问题 ,2012(10):72-74.
[9] 乐毕君 , 王琦 , 陈科 , 柴姗姗 , 缪志燕 . 传统物

流企业低碳转型研究 [J]. 物流工程与管理 ,2011, 
33(10):3-5.

[10] 耿波 , 何梅 . 低碳经济下的低碳物流探讨 [J]. 中
国商贸 ,2011(18):120-121.

作者简介：
刘靖（2001- ），女，汉族，山东青岛人，本科，
研究方向：工业工程。
彭丽娇（2000- ），女，汉族，云南大理人，本科，
研究方向：工业工程。
王丰俊（2000- ），女，汉族，山东滨州人，本科，
研究方向：工业工程。


	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Ref8631
	_Ref8680
	_Hlk98571229
	_Hlk102819416
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk102334028
	_Hlk102393678
	_Hlk102392931
	_Hlk102338092
	_Hlk102334804
	_Hlk102334459
	_Hlk102338112
	_Hlk102832987
	_Hlk102338203
	_Hlk102512524
	_Hlk102833018
	_Hlk102338241
	_Hlk102338519
	_Hlk102338355
	_Hlk102512623
	_Hlk102508029
	_Hlk102396378
	_Hlk102512758
	_Hlk102396399
	_Hlk102401973
	_Hlk102410890
	_Hlk102411696
	_Hlk102470470
	_Hlk102417702
	_Hlk102418256
	_Hlk102466350
	_Hlk102420593
	_Hlk102420622
	_Hlk102420630
	_Hlk102466639
	_Hlk82525157
	_Hlk102478612
	_Hlk102483042
	_Hlk102507374
	_Hlk102497957
	_Hlk69765012
	_GoBack
	_GoBack

